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FAG: Kristendom, religion, livssyn og etikk  

Årsplan 2022/2023 10. trinn 

VASSMYRA.NO 

Uke Tema Kompetansemål Vurdering 
34 Katolsk kristendom: 

kjennetegn, historikk 
og utbredelse.  

Utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre 
religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag 

Underveisvurdering i form av samtaler, diskusjoner og 
ulike oppgaver.  

35 
- 
36 

Katolsk kristendom: 
historiske endringer  

Utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i 
historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt.  
 

Underveisvurdering i form av samtaler, diskusjoner og 
ulike oppgaver. 

38 Den ortodokse kirke: 
Kjennetegn, historikk 
og utbredelse.  

Utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre 
religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag 

Underveisvurdering i form av samtaler, diskusjoner og 
ulike oppgaver.  

39 Den ortodokse kirke: 
kirkeliv 
 

Utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre 
religions- og livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag 

Underveisvurdering i form av samtaler, diskusjoner og 
ulike oppgaver.  
 
Skriftlig kapittelprøve om katolsk og ortodoks kristendom.  

    

41 -
42 

Valg, ansvar og 
utfordringer 

Identifisere og drøfte aktuelle etiske problemstillinger knyttet til 
menneskerettigheter, bærekraft og fattigdom.  

Underveisvurdering i form av samtaler, diskusjoner og 
ulike oppgaver 
 
Prosjektuke: Bærekraftig utvikling.  

43 Økosofi Identifisere og drøfte aktuelle etiske problemstillinger knyttet til 
menneskerettigheter, bærekraft og fattigdom. 
 
Reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og 
leve i et mangfoldig og globalt samfunn 

Prosjektuke: Bærekraftig utvikling. 
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44- 
46 

Samisk naturreligion Gjøre rede for og reflektere over samenes og andre urfolks religions- 
og livssynstradisjoner.  

Underveisvurdering i form av samtaler, diskusjoner og 
ulike oppgaver.  

47 - 
48 

Urfolks religion Gjøre rede for og reflektere over samenes og andre urfolks religions- 
og livssynstradisjoner 

Muntlig presentasjon, gruppearbeid.  

49 – 
50 

Tekster om tro og 
livssyn 

Utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre 
religions- og livssynstradisjoner […] 

Samarbeid i grupper, samtaler på grupper, 
underveisvurdering.  

51 Juleferie/buffersone   

1-2 Fire trossamfunn 
(Sikhismen, bahai, JKK 
og Jehovas vitner) 

Utforske og presentere religiøst mangfold og religiøse praksiser 
utenfor etablerte religionssamfunn 

Underveisvurdering av muntlighet i undervisningen.  

3-4 Fire trossamfunn Utforske og presentere religiøst mangfold og religiøse praksiser 
utenfor etablerte religionssamfunn.  

Underveisvurdering, samt vurdering på muntlig 
presentasjon 

5-7 Religion, vitenskap og 
religionskritikk 

Sammenligne og vurdere ulike kilder til kunnskap om religioner og 
livssyn 

Underveisvurdering av ulike oppgaver og samtaler i 
undervisningen.  
 
Vurdering av arket om tema.  

8 Vinterferie   

9 – 
11 

Tanker, tro og tvil i 
Bibelen 

Utforske og sammenligne etiske ideer fra sentrale skikkelser i religiøse 
[…] tradisjoner. 

Underveisvurdering av ulike oppgaver og 
samtaler/diskusjoner.  

12-
13 

Å krysse grenser Utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i 
historiske endringsprosesser globalt og nasjonalt.  

Underveisvurdering av oppgaver, samtaler og diskusjoner i 
klassen.  

14 Påskeferie   

15-
18 

Ungdomstid og 
seksualitet 

Reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og 
leve i et mangfoldig samfunn.  
 
Identifisere og drøfte etiske problemstillinger knyttet til ulike former 
for kommunikasjon.  
 
Utforske andres perspektiv og håndtere uenighet og meningsbrytning. 

Underveisvurdering i etterkant av oppgaver, samtaler og 
diskusjoner.  
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19-
20 

Kjønnsroller i 
religioner og livssyn 

Gjøre rede for og reflektere over ulike syn på kjønn og seksualitet i 
kristendom og andre religioner og livssyn.  

Underveisvurdering i form av diskusjoner, samtaler og 
oppgaver i timen.  

    

    


